
Semaine du goût et 

journée de l’alimentation 

Ecole des Condamines octobre 2023 



Toutes les classes ont travaillé sur l’alimentation durant 

cette dernière semaine avant les vacances. 

Certaines ont confectionné, dégusté, d’autres ont fait des 

recherches sur l’alimentation, la provenance, la 

composition de certains aliments qu’ils mangent 

régulièrement .

Voici le compte rendu de quelques actions.  



Les CE1/CE2 de Me Pouget Abadie ont travaillé sur 

l’alimentation : tout d‘abord un exposé sur les légumes 

proposé par Timothée

Puis une réflexion sur les origines et la 

fabrication des aliments, les produits 

chimiques, la notion de bio, 

s’appuyant sur des vidéos. 



Les CP ont goûté différents aliments.



Les CM2 de Mes Marchand et Letailleur ont confectionné des 

yaourts, après avoir travaillé, avec Me Letailleur, sur la 

transformation des aliments. Ils les ont bien sûr goûtés ! ( avec 

confiture, sucre ou nature ...)  



Ils ont aussi observé les différents emballages pour identifier 

les produits ultra-transformés dans notre alimentation ainsi 

que leur provenance . Très intéressant !!   Inquiétant ??





La classe UPE2A ( enfants allophones) 

 Pour la semaine du goût, les enfants ont pris un petit 

déjeuner français

 Ils en ont profité pour travailler le lexique du petit 

déjeuner : confiture, beurre, croissants...



Ils ont aussi mené un travail sur le lexique des 
saveurs ainsi que sur la syntaxe et les phrases 
négatives : j’aime, je n’aime pas….


